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Цель и задачи  практики
Цель
Закрепление профессиональных компетенций по профилактике стоматологических заболеваний.

Задачи:

Выявлять и устранять факторы риска возникновения стоматологических заболеваний.
Освоить методы проведения профилактики стоматологических заболеваний среди различных групп населения. 

Планировать комплексы профилактических мероприятий на индивидуальном, групповом уровнях.
Проводить стоматологическое просвещение, гигиеническое воспитание населения и повышать мотивацию населения к поддержанию стоматологического здоровья;
Место практики в структуре образовательной программы
Практика Помощник врача-стоматолога (гигиенист) реализуется в базовой части учебного плана подготовки специалиста для обучающихся по специальности 31.05.03. Стоматология очной формы обучения в 6 семестре.

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения практики
ОК-1 Способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

ОК-8 Готовность к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия

ОПК-4 Способность и готовность реализовать этические и деонтологические принципы в  профессиональной деятельности.

ОПК-5 Способность и готовность анализировать результаты собственной деятельности для предотвращения профессиональных ошибок.

ОПК-6 Готовность к ведению медицинской документации.

ОПК-9 Способность к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач.
ПК-1 Способность и готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения стоматологических заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 
ПК-2 Способность и готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за пациентами со стоматологической патологией
ПК-12 Готовность к обучению населения основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля основных физиологических показателей, способствующим сохранению и укреплению здоровья, профилактике стоматологических заболеваний   
ПК-13 Готовность к просветительской деятельности по устранению факторов риска и формированию навыков здорового образа жизни  

Содержание практики
Раздел 1.  Введение в курс практики. 

Тема1. Инструктаж по технике безопасности, общий инструктаж по пожарной безопасности, правилам внутреннего распорядка стоматологической клиники и правилам охраны труда.
Ознакомление со структурой и делопроизводством стоматологической клиники, обучение работе в структурном подразделении;

Подготовка плана практики и обсуждение с руководителем порядка его реализации

Права и обязанности обучающегося на производственной практике.

Требования к заполнению типовой медицинской документации, дневника, отчета по производственной практике.

Раздел 2. Работа в качестве помощника врача-стоматолога (гигиенист) 
Тема 2. Стоматологическое обследование пациента.
Опрос (жалобы, анамнез), осмотр пациента. Определение интенсивности кариеса по индексам КПУ, кпу, кп зубов и поверхностей. Определение гигиенического состояния полости рта по индексам гигиены: Федорова-Володкиной, ИГР-У, РНР. Определение состояния тканей пародонта по индексам CPITN, РМА. Выявление причин и факторов риска возникновения стоматологических заболеваний.

Тема 3. Профилактика стоматологических заболеваний.

Индивидуальное обучение и контроль чистки зубов детей и взрослых. Индивидуальный подбор средств по уходу за полостью рта. Обучение чистки зубов флоссами.  Проведение индивидуальных и групповых бесед по вопросам профилактики стоматологических заболеваний.

Аппликации реминерализирующими препаратами. Покрытие зубов фторидсодержащим лаком/гелем. Удаление зубных отложений. Изготовление средств стоматологического просвещения (памятки, рекомендации, плакаты)
Раздел 3. Итоговый этап обучающегося.

Тема4.  Обработка и анализ практического опыта работы в качестве помощника врача-стоматолога (гигиенист) 

Подготовка письменного отчета по практике  
Вид промежуточной аттестации
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